Vinteraktivitetsdag ved Neklevann v/ Skullerud.
Onsdag 13.3.24 K1 10.00 — 14.00

Oppmgte kl.10.00 pa Skullerud T-banestasjon.

Her kan du:
Isfiske/pilke (skolen har med utstyr)

Ga tur pa beina,
Ga pad ski eller skgyter
Du kan leie utstyr gratis pa:

FRIGO: https://www.aktivioslo.no/presentasjon/frigo/
BUA: https://www.bua.no/

Det blir bal og muligheter for grilling.




Vinteraktivitetsdag - Aking pa Skullerudstua onsdag 13.03.2024 — 10:00 — 14:00

e Oppmgte klokken 10:00 pa Skullerusdstua.

e Detvil bli servert 1 Taco Wraps, og 0,5 liter Juice til lunsj

o Vi har akebrett/jetski til utlén

e Skal du ga pa langrennsski, ma du ta med eget utstyr

¢ Meld deg pa hos din kontaktlarer. Si fra om du skal ha mat eller ikke.
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Vi tar med ved, og lager bal. De som gnsker, kan ta med pelser og grillpinne for grilling.

Kle deg etter forholdene.

Velkommen



Alpint pa Tryvann G CHiports
Vinteraktivitetsdag Onsdag 13.3. 2024 Etterstad vgs

Deltakelse er pliktig. Det vil bli fgrt fravaer for hele dagen ved manglende oppmote.

e Oppmgte kl.09.30 pa Tryvann. Den obligatoriske delen av dagen slutter kl 14
e Heiskort koster 250 kr, skolen dekker 150 kr {100kr vipps til 592311 ved padmelding)
o  Wraps og juiceboks deles ut til lunsj. Kl 12 gverst ved skiheisen.

Oppmete sted for registrering og utdeling av heiskort se kart (Blatt omrade):
(se etter skilt med Etterstad
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» Dukan leie gratis pd FRIGO. https.//www.aktivioslo.no/presentasjon/frigo/
¢ Dukan leie gratis pa BUA. https://www.bua.no/

e Om du ma leie utstyr pa Tryvann koster det kr 250,- pr. person (inkluderer ski, sko og
staver. Hjelm er 100kr ekstra vis man er 16 ar eller eldre)

Skolen dekker ikke leie
Alle somskal leie kan registrere seg pa forhand via denne linken: Easyrent (wintersteiger.at)

Forsikring kr25,- pr. person (Dekker skade pa utstyr)

NB! Alle som leier MA ha med noe form for ID (bankkort med bilde, pass eller fore rkort) bilde pa
mobilen av id er ogsa gyldig. Har de ikke med gyldig legitimasjon far de ikke leid utstyr.



Vinteraktivitetsdag — SKOYTER
pa Valle Hovin stadion

13.03.3034 kl. 10.00-14.30

Oppmote: KL. 10.00 pa Valle Hovin stadion
Skoyter: Vi har noen til utlan. Men, ta gjerne med egne

Lunsj: Skolen spanderer en taco wraps og juice

P&melding via kontaktleerer. Gi ogsa beskjed om du gnsker luns;j
eller ikke

Husk a ha pa deg varme klaer! Vi skal vaere ute hele ‘
dagen * %k *
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