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Etterstad vgs – hvem er vi?

Utdanningsprogram

Salg, service og reiseliv

Elektro- og datateknologi

Restaurant- og matfag

Studieforberedende påbyggsklasser

Teknologi og industrifag (avd. Ullevål)

Skolefakta

• 650 elever

• 140 ansatte

• Skole under ombygging og utvidelse
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Etterstad vgs er en yrkesskole

Vi profilerer oss som en skikkelig 
yrkesskole – praktisk undervisning

Dette innebærer:

- Praksisutplassering og tett kontakt 

med bedrifter og bransjen

- Opplæringen relateres til læretid og 

fagbrev

- Tilpasset opplæring og skreddersøm     

av individuelle opplæringsløp
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Hva er fraværsgrensen i fagene?

Har du mer enn 10 prosent udokumentert fravær i et fag, vil du ikke få 
karakter i faget. Du må legge frem dokumentasjon for å få fraværet unntatt 
fra fraværsgrensen.

Rektor vil kunne bruke skjønn, slik at elever i spesielle tilfeller kan ha inntil 
15 prosent udokumentert fravær og likevel få karakter.

Alt fravær, uavhengig av grunn, skal i utgangspunktet telle med, men det 
regnes ikke som fravær dersom du er borte på grunn av en rettighet du har 
etter Opplæringsloven. Dette kan for eksempel være rådgivning, 
elevrådsarbeid eller organisert studiearbeid som er avtalt med rektor i 
forkant.
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Inntil 15% udokumentert fravær etter søknad

Rektor vil kunne bruke skjønn, slik at elever i spesielle tilfeller kan ha inntil 
15 prosent udokumentert fravær og likevel få karakter.

Alt fravær, uavhengig av grunn, skal i utgangspunktet telle med, men det 
regnes ikke som fravær dersom du er borte på grunn av en rettighet du har 
etter Opplæringsloven. Dette kan for eksempel være rådgivning, 
elevrådsarbeid eller organisert studiearbeid som er avtalt med rektor i 
forkant.
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Hvordan dokumentere fravær som ikke skal 
telle med?

Fravær som skyldes helsegrunner må dokumenteres av lege eller annen 
sakkyndig. 

Fravær av politiske grunner kan dokumenteres av en politisk organisasjon.

Fravær som skyldes hjelpearbeid kan dokumenteres av en 
hjelpeorganisasjon eller lignende.

Fravær av velferdsgrunner, f. eks begravelser, kan normalt dokumenteres 
med erklæring fra foresatte.
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Fravær som ikke teller med ved beregningen 
av fraværsprosenten

Dersom fravær ikke skal telle med, må du dokumentere det. Dette gjelder 
fravær knyttet til:

Helse- og velferdsgrunner

Arbeid som tillitsvalgt

Politisk arbeid

Hjelpearbeid (for eksempel deltakelse i leteaksjoner via humanitære 
organisasjoner)

Lovpålagt oppmøte

Representasjon i arrangement på nasjonalt eller internasjonalt nivå, f.eks
idrett eller kultur

Religiøse høytider for elever som er medlem av andre trossamfunn enn Den 
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Kommunal presisering av Rundskriv UDIR-3-2016

Fravær etter 15 minutter av 45 minutters økt/20 
minutter av 60 minutters økt regnes som fravær for 
hele den aktuelle økten. 

Det betyr: Kommer du for sent til timen de første 15 
minuttene, vil du få anmerkning.  Kommer du for sent 
mer enn 15 minutter, vil du få fravær for hele timen.
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Fraværsregelen på Etterstad vgs

Meld fra til kontaktlærer eller faglærer ved fravær. Det er 
viktig å være ryddig og si fra.

Har du utfordringer med å skaffe dokumentasjon, så ta 
kontakt med rådgiver, helsetjenesten.
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Ny som elev og forelder/foresatt på videregående skole

• Karakterer fra IV – 6 i alle fag

• Karakter i orden og oppførsel

• 1. termin avsluttes medio januar. 2. 

termin 20. juni.

• Halvårsvurdering to ganger i året

• Elevsamtale m/foresatte i løpet av 

første halvår. Elevsamtale også andre 

termin.

• Utviklingssamtaler og tilbakemeldinger 

underveis

• Fraværsreglement
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Leie av Ipad/PC
Kjøp av utstyr

• Alle elever med ungdomsrett i videregående opplæring får utstyrsstipend, 
men du må selv søke om stipendet. www.lanekassen.no/utstyrsstipend

• Elektro og datateknologi – kr 2710

• Teknologi- og industrifag – kr 2710

• Salg, service og reiseliv – kr 1118

• Restaurant- og matfag – kr 4603

• LEIE AV IPAD/PC KOSTER KR. 1118,00 PR ÅR. SKOLEN SENDER FAKTURA.
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Husregler

Møt alltid presis til timene

Ha alltid med det du skal

Ha fokus på fag, hold ro og orden i 
timene

Vis respekt og bidra til et trygt 
skolemiljøer presis og arbeider godt i 
timene 
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Elevenes skolemiljø
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Elevtjenesten 2022/23

Rådgivere:

Elektro – Dina C. Sæle Ek

RM – Haakon Augestad

Salg, Service og Reiseliv – Anders Eie 
Nilsen

Miljøarbeidere:

Alessandro Costa dos Santos, Lars 
Nyheim, Renate Lundeby og Wissam 
Yactine

Minoritetsrådgiver:

Solfrid Hanna

NAV-veileder:

Christina Bwamy

Skolehelsetjenesten:

Sara (helsesykepleier), Lene (psykiatrisk 
sykepleier), Lena (psykolog) og Ingrid 
(fysioterapeut)

PPT rådgiver (Anette) og Forebyggende 
politikontakt (Jonathan
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Elevtjenesten 2022/23

Rådgiver:

Teknikk og industriell produksjon – Nils 
Reitan

Miljøarbeidere:

Anna Elisabeth Lilletjernbakken Rystad

Mikal Gravaas

Kamilia Toumi

Minoritetsrådgiver:

Solfrid Hanna

NAV-veileder:

Christian Bwamy

Skolehelsetjenesten:

Grete Salater m fl

PPT rådgiver (Anette)

Forebyggende politikontakt
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Miljøtiltak

Skolefrokost

Turneringer (volleyball, football, 
basketball og bordtennis)

Malegruppe

Åpent aktivitetsrom

Åpen gymsal + styrkerom

Aktivt elevråd

Etterskoletid aktiviteter

Maskeradeball
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Minoritetsrådgiver
“identitetsrådgiver”

Jobber med ungdoms rettigheter!

➢ Venner og fritidsaktiviteter
➢ Kjæreste - seksuell legning
➢ Din egen stil
➢ Framtid og utdanning

❖ Er det noen som hindrer deg i å ta 
selvstendige valg?

Solfrid Hanna – 47 97 40 90 eller på Teams-chat
Etterstad: 5. etasje
Ullevål: Miljøarbeiderkontoret
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Regelverk om skolemiljø –
nulltoleranse mot mobbing

Alle elever har rett til å ha et trygt og godt skolemiljø 
som fremmer helse, trivsel og læring. Det er elevenes 
egen opplevelse av hvordan de har det på skolen, som 
er avgjørende.

Kap. 9A i Opplæringsloven



«Mobbing er handlinger av barn og/eller voksne som hindrer 

opplevelsen av å høre til, å være en 
betydningsfull person i fellesskapet og ha 

muligheten til medvirkning” 

Lund m. fl, 2015



Et godt klassemiljø er 
noe læreren og elevene 
skaper sammen



Kjære foreldre og foresatte

Ta kontakt med oss dersom 
dere lurer på noe, er 
bekymret, trenger noen å 
snakke med…

Ikke vent med å ringe!
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Restaurant- og matfag skoleåret 2022-23
Endringer i klasser kan forekomme!

Vg1

Mona Nilsen – 1RMA

Hanne Grethe Karlstad – 1RMB

Øyvind Jeksrud– 1RMC

Dag Stenseth – 1RMD

Lena Storm Hanssen – 1RME

Anita Ingjerd/Ellen Jødahl – T1RMB

Vg2

Rune Hovland – 2KOSA

Bernhard Remvik/Janne 
Fredriken – 2KOSB

Georg Ender – 2BAK
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Salg, service og reiseliv skoleåret 2020-21
Endringer i klasser kan forekomme!

Vg1

• Sølvi Eikenes– 1SEA

• Christina Bakken Berg -1SEB

• Chaimaa Fanadi – 1SEC

• Anne-Carin Pedersen– 1SED

• Carl-Otto Samuelsen – 1SEE

Vg2

• Ellen Stokke – 2SRLA

• Ole Vishal Tenstad Lorentzen –
2SRLB
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Elektro og datateknologi skoleåret 2021-22
Endringer i klasser kan forekomme!

Vg1

• Pushkin Hama– 1ELA

• Andre Brettvik– 1ELB

• Umair Tahir – 1ELC

Vg2

• Torgeir Stenbakken – 2ELA

• Soufian Amsalkhir – 2ELB

• Tom Kolbjørnsen – 2DELA
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Teknikk og industriell produksjon
Endringer i klasser kan forekomme!

Vg1

• Tor Inge Ebeltoft-Skaurud–
1TIB

• Martin Christoffer Høy-1TIC

• Maks Mikkelsen– 1TID

• Daniel Lilletjernbakken
Rystad– 1TIE

Vg2

• Jane Nilsen Bjørnstad– 2KJTA

• Torkil Brækkan – 2PINA

• Eivind Sandli– 2TOLA
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