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Etterstad vgs — hvem er vi?

Utdanningsprogram
Skolefakta
Salg, service og reiseliv
Elektro- og datateknologi * 900 elever
Restaurant- og matfag « 140 ansatte
Studieforberedende pabyggsklasser « Skole under ombygging og utvidelse

Teknologi og industrifag (avd. Ulleval)

Voksenoppleering
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Etterstad vgs er en yrkesskole  |Yeientilfagbrev:

2 ar pa skolen (VG1 og Vg2)
2 ar i leere i bedrift

Dette innebaerer:

- Praksisutplassering og tett kontakt
med bedrifter og bransjen

- Oppleeringen relateres til leeretid og
fagbrev

- Tilpasset oppleering og skreddersgm

av individuelle oppleeringslop

©
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Oslo Fagarbeidertrappa

Etterstadeleven skal:
* kunne uttrykke sin egen mening
» kunne ta vare pa seg selv

* kunne samarbeide

» vaere pélitelig VAar Forsta konsekvensene ved a ha regler | Bruke HMS-reglene
i praksis | Forsta ulike sider i en konflikt | Ta ansvar for
ng inkludering | Bidra til at klassen oppnar et godt resultat |

Host Unngaé unodvendig fraveer | Bruke HMS-regler i praksisperioder |

Bygge eget omdomme | A vzere med pa a lage et trygt og inkluderende
ng skolemilje | Ta initiativ til samarbeid |

= Var Mote presis | Gi beskjed ved fraveaer | Bruke HMS-regler | Bidra aktivt til et positivt
C‘Q% Vgl skolemilje | Inkludere medelever faglig og sosialt | Sperre om hjelp |

Host Mote presis | Gi beskjed ved fraveer | Ta med utstyr | Leere HMS-regler | Lytte til andre og si sin
L g Vgl mening | Hilse og si hei | Laere a si ifra nar du eller andre ikke har det bra | Laere & samarbeide |



FRAVARSGRENSEN

01.08.25




Fraveersgrensen 01.08.25

Fraveersgrensen for videregaende skole er pa 10%.

Dette betyr at elever kan ha opptil 10% fraveer uten a matte
dokumentere det, men det skal leveres egenmelding for
sykefraveer innen denne grensen.

En elev vil i utgangspunktet na fravaersgrensen nar
helserelatert fraveer og eventuelt udokumentert fraveer til
sammen har nadd 10%. Ytterligere helsefraveer ma
dokumenteres fra helsepersonell for a kunne unntas
fraveersgrensen. Det betyr at dokumentasjon fra
helsepersonell fgrst far betydning, ved fraveer som overstiger

10%.

(@)
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Fraversgrensen 01.08.25 (2)

« Deterinnfort egenmelding for alt helserelatert fraveer opp til 10 prosent. Meld fra til
kontaktlaerer/faglaerer nar du er syk. Du melder fra ved a skrive teamsmelding eller
SMS eller melde fraveeret i InSchool. Dine foreldre/foresatte kan ogsa melde fra til

kontaktleerer/faglaerer at du er syk.

Dokumentasjon fra helsebehandler, som leveres ved enkeltfraveerstilfeller fgr 10 prosent
er nadd, er uten betydning for fraveersfering og —kode. Du vil fa fraveerskode M dersom

du melder fra at du er syk.

Er du langvarig syk, vil du fa sykemelding fra lege/sykehus. Denne legeerklaeringen viser
du til kontaktlaerer. Dersom du fortsetter a veere syk eller dersom du har en kronisk
sykdom, leverer du dokumentasjonen til kontaktleerer. Pa slutten av skolearet kan du
spke om fratrekk pa vitnemal/kompetansebevis for denne type fraveer.

Praktisk og teoretisk forerprove for klasse B unntas fraveersgrensen, men husk a melde
fra til kontaktleerer/fagleerer.

... Fagleerer sender et varsel nar du har nadd 7,5% prosent.
Oslo 03.09.2025



Konsekvenser for hoyt fravaer

e Skolen fatter vedtak om tap av standpunktkarakter |
faget du har gatt over 10%. Dette gjgres ved
skolearets slutt.

eDu kan soke re

e Alt fraveer, uav
telle med, men

Ktor om utvidet fraveersgrense til 15%.

nengig av grunn, skal i utgangspunktet
det regnes ikke som fraveer dersom du

er borte pa grunn av en rettighet du har etter
Oppleaeringsloven.
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2006-06-23-724/KAPITTEL_4#KAPITTEL_4

Fravaer som ikke teller med ved beregningen
av fraveersprosenten

Dersom fraveer ikke skal telle med, ma du dokumentere det. Dette gjelder
fraveer knyttet til:

Oslo

Arbeid som tillitsvalgt
Politisk arbeid

Hjelpearbeid (for eksempel deltakelse i leteaksjoner via humaniteere
organisasjoner)

Lovpalagt oppmate

Representasjon i arrangement pa nasjonalt eller internasjonalt niva, f.eks
idrett eller kultur

Religipse hgytider for elever som er medlem av andre trossamfunn enn Den
norske kirke

03.09.2025



Oslo kommune har presisert at:

Elever i videregaende far fraveer for hele timen
hvis de kommer mer enn 10 minutter for sent
(45 minutters timer).

(@)
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Hvordan folger skolen opp fraveeret ditt?

Kontaktleerer og fagleerer folger opp fraveeret sammen med deg. Vi gnsker
at du skal lykkes pa skolen, og vi vil hjelpe og stotte deg med a mote pa
skolen.

Du vil fa et varselsbrev i InSchool dersom du er i ferd med a ga over
fraveersgrensen (ved 7,5%). Veer klar over at i fag med fa timer, vil du raskt

ga over fraveersgrensen.

Dersom du ikke har levert dokumentasjon, vil skolen etterlyse den.
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03.09.2025 11

Oslo



Ny som elev og forelder/foresatt pa videregaende skole

- Karakterer fralV/1 -6 alle fag

« Karakteriorden og oppfarsel

« 1. termin avsluttes medio januar.
2. termin 20. juni.

« Halvarsvurdering to ganger i aret

« Elevsamtale m/foresatte i lgpet av
forste halvar. Elevsamtale ogsa andre
termin.

« Utviklingssamtaler og tilbakemeldinger

underveis

* Fraveersreglement
o=
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Leie av Ipad/PC
Kjop av utstyr

LEIE AV IPAD/PC KOSTER KR. 1398 PR AR. | TILLEGG KOMMER
UTGIFTER TIL UTSTYR SOM SKAL BRUKES | VERKSTEDER/KJ@KKEN.
SKOLENS SENDER FAKTURA.

Soke stipend

* Alle elever med ungdomsrett i videregaende oppleering far utstyrsstipend,
men du ma selv soke om stipendet. www.lanekassen.no/utstyrsstipend

Elektro og datateknologi — kr 4242

Teknologi- og industrifag — kr 4242

Salg, service og reiseliv - kr 2630

« Restaurant- og matfag — kr 7202

o=
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Mobilfri
undervisning

Oslo



Tilgang til opplysninger om eleven

€ 9 C () @ etterstadvgsno e x %0 o i

W Mirobrett Ny Startside - Visma ... @ Etterstad videregie.. @ Mindisk-Google.. ¢ Skrivinnengangsk.. @ Nyfane N3 Visma InSchool |In.. @ Meldinger @ Citrix Workspace »

R
Etterstad videregaende skole \{ @ Oslo
Omskolen Fagtilbud  For elever og foresatte ~ Kontakt oss 8 Logginn Q sok

Skolen handler vel sa mye

om @ bygge god karakter,
som a fa gode karakterer.

. Kalender ' Kontakt oss

11.9 Valgdag TIf: Etterstad 22 57 55 00 | Avdeling 7, Velkommentil
Ulleva 22 5755 21 k ciolestartl
2.10-6.10  Hostferie 2023
Send e-post til skolen
Se hele kalenderen
Finn oss pé kartet 9.8.2023

@
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Laget rundt eleven

Elevtjenesten 2025-26




Om oss

Elevtjenesten er avdelingen som tilbyr ulik stgtte-, veilednings- og
hjelpekompetanse pa skolen. Vi skal bidra til at alle elever har det bra og trives

©
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Avdelingsleder

Gunhild Solem
Gunhild.solem@osloskolen.no
90951674

@ . .
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Skolehelsetjenesten 2024/25

Psykisk helse - Fysisk helse - Seksuell Helse - En & snakke med

Helsesykepleier (SARA) tilgjengelig for drop
in samt konsultasjon/samtale man-tir-ons-
tor kl 09:00-14:30. Fredag tilgjengelig pa
telefon og etter avtale pa Etterstad vgs eller
v/Familiehuset, Bydel Gamle Oslo

Telefon: 48 26 00 53

Skolepsykolog og fysioterapeut: Henvisning
gjennom helsesykepleier

Oslo 19



Mangfoldsradgiver

Solfrid Hanna
Solfrid.hanna@osloskolen.no
47974090, eller pa Teams

Kjetil Rynning
Kjetil.rynning@osloskolen.no
48413682, eller pa Teams

= = =
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NAV-veileder

Dekia Jama
Dekia.jama@osloskolen.no
Mobil: 41760931

Oslo 20XX Elevtjenesten 2025.26 21



Radgiver - ED

Dina Cecilie Seele Ek
dina.ek@osloskolen.no
Mobil: 924 55 956

@
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Radgiver - SSR

Anders Eie Nilsen
Anders.eie.nilsen@osloskolen.no

Mobil: 95104648

@
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Radgiver - RM

Hakon Augestad
Hakon.augestad@osloskolen.no
46858833

@ . . .
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Miljpteamet - Etterstad

Gomi (Khawar Sadiq)

Mahmoud Ahmed Mahmoud
lbrahim

El Wissam Yactine
Renate Lundeby

Marigona Ahmeti

Kontaktes pa Teams

Oslo 25



Gratis skolefrokost

Velkommen fra kl. 07.30!

[ORST?

@
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Aktiviteter

Friminutt Etter skoletid
Apen gymsal Fotball
Styrkerom + bordtennis Styrketrening
Turneringer Basketball
Spillgrupper Skoyter
Kreativ lunsj ?

Vi har skoleball og feirer alt som kan
feires

o=
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Miljpelever
Ta kontakt med Mahmoud
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Kapittel 12 Skolemiljoet til elevene

Alle elever skal ha det trygt og godt
pa skolen, veere en del av fellesskapet,
slik at de trives og kan leere best mulig

Det er hvordan eleven selv opplever
skolemiljoet sitt som er avgjgrende for
om eleven har det trygt og godt pa
skolen

Oslo



Kjeere foreldre og foresatte

Ta kontakt med oss dersom dere lurer pa
noe, er bekymret, trenger noen a snakke

med... - A

lkke vent med a ringe! .

Oslo



Restaurant- og matfag skolearet 2025-26

Vgl

Mona Nilsen - 1RMA

Dag Stenseth - 1RMB
Anita Ingjerd - 1IRMC
@yvind Jeksrud - 1RMD
Kjetil Skar - OTRM

Monika Kubberud - TIRMA
Ellen Jodahl - TIRMB

o=
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Vg2

Rune Hovland - 2KOSA
Bernhard Remvik - 2KOSB
Therese Husvik - 2BAK

03.09.2025
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Salg, service og reiseliv skolearet 2025-26

vgl Vg2
Leonita Bajrama « Karoline Aarstrand- 2S5SHA
Solvi Eikenes ,

« Cathrine Lund Andresen — 2SRLA

Marlene Ferstad Falch o
e Chaimaa Fanadi « Christina Bakken Berg - 2S5RLB

Erik Ringstad « Carina Syversen Lund - 2SRLC
Anita Collett « Silje Loland - 2SRLD

@
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Elektro og datateknologi skolearet 2025-26

Vgl Vg2
* Soufian Amsalkhir - » Torgeir Stenbakken - 2ELA
1ELA « Ali Hamoud - 2ELB

* Andre Brettvik- 1ELB » Tom Kolbjornsen - 2DELA
* Eh Christ Htoo - 1ELC

©
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Teknikk og industriell produksjon
skolearet 2025-26

Vgl Vg2
1TIA - Tor Inge Ebeltoft- « 2KJTA - Jane Nilsen Bjgrnstad
Skaurud

LTIB - Mohammed Habbachi 27 /NA ~Martin Hoy

1TIC - Daniel Lilletjernbakken = 2TOLA - Eivind Sandli
Rystad « 2MARA - Maks Mikkelsen
1TID - Abdul Rahman Tahir

1TIE - Jonas Helle Glenster

03.09.2025
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